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Preface : 서 문

수험생 여러분들, 왜 공부를 열심히 해도 외국어 만점이 나오지 않을까요? 열심히 하지 

않아서일까요? 지금 당장 만점이 나온다고 해도 수능에서 만점 받을 자신이 있습니까? 

고1, 고2때 만점이 나오던 학생들이 수능에서는 안 좋은 점수는 받는 이유가 뭘까요? 혹

시 90점대 초반에서 점수가 오르지 않습니까? 왜 그럴까요? 지금 70점대 점수를 받고 

있다면 수능에서 만점은 불가능한 점수일까요?

외국어 영역을 공부하는 학생들 중에서 단어를 외우지 않아본 학생은 없을 겁니다. 어

휘는 가장 중요한 외국어 학습의 기본입니다. 학생들은 단어를 외우면 문장이 이해될 

것이라는 착각 속에서 단어만을 열심히 외우며 외국어 만점을 꿈꿉니다. 하지만 수능에

서 요구하는 수준 이상을 암기하더라도 점수는 80점대 이상으로 오르지 못할 것입니다. 

그래서 학생들은 단어의 한계를 느끼고 문법(구문)을 공부합니다. (구문;syntax 역시 해

석을 정확하게 하도록 도움을 주는 문법의 한 범주에 속합니다.) 구문학습을 통해서 많

은 것을 얻을 수 있지만 만점으로 가는 데는 부족한 무언가를 느낄 수도 있고, 구문을 학

습하더라도 어법 문제를 틀리는 일도 일어날 수 있습니다. 

Absolute 
Blocks  

#1
만점을 위한 절대공식!

외우는 식의 구문 학습이 아니라 
이해를 통해서 저절로 습득된 지식이 
배우자마자 적용되는 신비로운 경험도 
가능하게 할 것입니다.
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분명히 공부를 열심히 했는데도 불구하고 만점이 안 나오는 이 상황에 대해서 원인을 찾기 보다는 지능 

탓, 선생님 탓, 교재 탓, 강의 탓을 하며, 만점은 자신과 관련이 없는 세상의 일로 규정해 버리는 일도 있

을 겁니다. 그러면 당연히 수능에서 만점이 나올 리 없습니다. 따라서 정확한 원인을 파악하는 것이 가

장 시급한 일이며, 중요한 일이 될 것입니다. 

10여년 학생들을 가르치면서 학생들과의 지속적인 질문 답변을 통해 그 원인을 찾아냈습니다. 단어와 

구문으로도 채워지지 않았던 그 허전함은 불완전한 구문학습에 있었습니다. 그리고 구문학습의 불완전

함은 정확하지 못한 용어의 정의와 중요한 부분의 누락 때문에 발생하였습니다. 일반적으로 구문학습은 

구와 절이 문장성분을 이루고, 문장성분이 문장을 이루어서 다양한 형태의 문장들이 나타나는 것을 배

웁니다. 하지만 “단어가 구와절로 변하는 과정”은 일반적인 강의나 교재에서는 배울 기회조차 없었던 

부분입니다. 이 부분을 구문 강의에서 가장 중점적으로 학생들에게 가르친 결과, 학생들의 문장 분석능

력과 해석의 능력이 놀랍게 성장하고 어법의 정확성까지 갖게 되는 것을 수 년에 걸쳐 확인했습니다. 단

어 - 구, 절 - 문장성분 - 문장으로 이어지는 일련의 흐름이 완성되면서 학생들의 학습에 부족한 부분에 

채워지기 시작했습니다. 90점대 초반의 학생들이 만점이 안 나오는 원인은 이런 기본적 과정의 누락 때

문이란 것도 실증적으로 파악할 수 있게 되었습니다. 

이 책은 이런 가장 중요한 단계인 단어가 구와 절로 확장되는 과정을 절대공식으로 설명함으로써 문장

을 보면 단어만 보이던 학생들에게 문장이 몇 개의 덩어리(blcoks)로 인식할 수 있도록 합니다. 그래서 

정확한 구문해석 능력을 가장 빠른 시간에 습득하는 것을 가능하도록 합니다. 따라서 EBS 교재의 반복

적 학습으로도 얻을 수 없는 최고의 점수를 EBS 없이도 달성할 수 있는 체력을 갖추게 합니다. 따라서 

이 교재와 EBS 교재를 병행하면 최고의 효과를 최대한 빠르게 얻을 수 있을 것입니다. 또한 외우는 식의 

구문 학습이 아니라 이해를 통해서 저절로 습득된 지식이 배우자마자 적용되는 신비로운 경험도 가능하

게 할 것입니다. 첫 번째 단원인 명사구 절대공식 만으로도 영어문장의 50%이상을 이해할 수 있는 길이 

열릴 것입니다. 

2002년 한국 축구는 역사상 유래가 없던 훌륭한 성적을 거둡니다. 히딩크감독이 한국 대표선수단을 맡

으면서 큰 변화를 준 부분은 기술이 아니라 체력이었습니다. 그 전에 한국의 축구 전문가들이 제대로 다

루지 못했던 축구의 고질적 문제점을 체력이라 생각하고 그 부분을 보완한 결과 2002년 월드컵 4강 진

출이라는 위대한 업적을 이뤄냈습니다. 여러분도 Absolute Blocks를 통해서 구문학습의 가장 중요한 부

분을 보완해서 수험생활의 최대의 외국어 성적을 이뤄내실 수 있을 것입니다. 

이제 길이 확실하게 보일 것입니다. 뚜벅 뚜벅 걸어서 만점이란 목적지에 도달하시기 바랍니다. 여러분

들은 만점을 받을 수 있는 충분한 능력이 있습니다. 

상변선생
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교재의 효율적인 학습방법
만점을 위한 절대공식

Absolute Blocks #1

●

효과적인 구문학습을 위해서는 필요한 문법용어들이 있습니다. 가능하면 문법용어를 사용하고 싶지 않지만 지식을 전

달하기 위해서 어쩔 수 없이 사용해야 하는 것들에 대한 개념이 필요한 학생들은 따로 준비해둔 Absolute Blocks - 

Warming up 교재와 강의를 참고하세요. 이런 필수 용어들을 공부하면 다 른 선생님들의 강의나 교재를 학습할 때도 도

움이 될 것입니다. 

●●

수학공식을 이해하고 암기하는 것처럼 절대공식 역시 이해 후에 암기하면 더 빠른 학습효과를 가질 수 있습니다. 절대공

식은 예외가 없기 때문에 무작정 외워도 상관은 없지만 이해하려고 노력하면 어휘학습까지 도움을 받을 수 있을 것입니

다. 

●●●

교재는 절대공식을 다루는 개념 부분과 절대공식을 적용해서 이해하는 확인문제, 절대공식으로 문장을 직접 만들어 보는 

영작문제, 그리고 수능 수준의 연습문제로 구성이 되어 있습니다. 따라서 절대공식을 완벽하게 이해한 후에 확인문제와 

영작문제를 풀어보시고, 이 작업을 여러 번 수행한 후에 혼자 힘으로 연습문제에 도전해 보시길 바랍니다. 연습문제를 푼 

후에는 반드시 해설지와 맞춰보고 잘못된 한 것은 문제 옆에 체크표시를 해두시고 다시 분석하고 해석해보세요. 

●●●●

절대공식을 학습한 후에는 절대공식으로 만들어진 Absolute Blocks를 파악하면서 문장들을 읽어나가는 훈련이 필요합

니다. 이 교재뿐만 아니라 다른 교재를 통해서도 Absolute Blocks를 읽어내시기 바랍니다. 단 문장을 읽고 나서 분석하는  

일반적 구문 분석법은 버리고 읽으면서 Absolute Blocks를 바로 바로 파악하는 연습을 해야지만 나중에 수능 시험과 같

은 실전시험에서 한 번에 읽으면서 이해할 수 있는 능력을 갖게 됩니다.  

●●●●●

학습(學習)에서 학은 배운다는 것이고, 배우는 것은 교재를 읽거나 강의를 들어서 이해하는 것을 의미합니다. 습은 배운 

것을 계속해서 반복해서 무의식화하는 작업을 말합니다. 의식적으로 이해하려고 해야 이해되는 것이 아니라 보면 저절로 

이해될 수 있는 수준까지 Absolute Blocks를 반복학습하시기 바랍니다. 김연아나 박태환 같은 선수가 매일 같은 것을 반

복하는 것은 반복이 실력을 키우는 가장 중요한 방법임을 잊지 마세요. 

●●●●●●

이 교재는 기존의 한국식 영문법의 한계를 넘어서는 내용을 다루고 있습니다. 하지만 학생들이 가질 수 있는 혼란을 줄이

고자 일부의 문법 용어는 한국식 영문법과 다르지 않게 구성하고 있습니다. 예를 들어 동명사가 핵심인 Block은 동명사

절이 올바른 용어이지만 동명사구라는 용어를 그대로 사용하였습니다. to부정사구, 분사구 역시 마찬가지입니다.

Part 1

주어, 목적어, 보어를 이루는 
Nominal Blocks

Part 1에서는 문장성분 주어(S), 목적어(O), 보어(C)로 

사용될 수 있는 명사구, 동명사구, to부정사구, 명사절이란 4가지 종류의 

블록들을 절대공식을 통해서 

학습할 것입니다. 
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Part 1

주어, 목적어, 보어를 이루는 
Nominal Blocks

Part 1에서는 문장성분 주어(S), 목적어(O), 보어(C)로 

사용될 수 있는 명사구, 동명사구, to부정사구, 명사절이란 4가지 종류의 

블록들을 절대공식을 통해서 

학습할 것입니다. 



[1] 명사구

✚Precise Definition 
명사구(Noun Phrase) : 명사가 가장 중심이 되는 단어의 무리 

명사구(NP)
= (한정사) + (부사) + (형용사/분사/명사)... + 명사 + (한정어구)

● 한정사 : 뒤에 나오는 명사가 특정한 것인지 특정하지 않은 것인지를 나타내는 단어. 

● 한 단어 한정사 :  a(n), some, no, any, several, the, 소유격(my, his, her, your 등), that, this, 

● 두 단어 이상의 한정사 : a few, a little, a lot of, a number of, a pair of 등

● 한정어구 :  명사 뒤에서 명사를 수식하는 역할을 하는 덩어리로 Part 2에서 배울 명사  

수식과 보충설명의 Blocks 5가지 + 동격절로 구성됨  
 the chances of catching a cold (감기에 걸릴 가능성)

Chapter 

1. 
명사구(NP) 절대공식

Absolute Blocks #1   Ⅰ
 만

점
을

 위
한

 절
대

공
식

✚ Absolute Formula
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[1] 명사구

✚Precise Definition 
명사구(Noun Phrase) : 명사가 가장 중심이 되는 단어의 무리 

다음의 명사구를 분석하고 해석해 보세요. 

1. the background

2. her poor performance

3. the concert

다음의 명사구를 분석하고 해석해보세요. 

4. the background of her poor performance 

5. the background of her poor performance in the concert 

확장되는 명사구들을 분석하고 해석해보세요. 

6. the future

7. our ability

8. our ability to imagine the future 

9. the human mind

10. the most remarkable things

11. the most remarkable things about the human mind
Ⅰ해설 ~ p

1. cars (자동차들) : 한정사(Ø)+명사

2. a car (하나의 자동차) : 한정사+명사

3. the car (그 자동차) : 한정사+명사

4. an expensive car (하나의 비싼 자동차) : 한정사+형용사+명사

5. an incredibly expensive car (하나의 믿을 수 없이 비싼 자동차) : 한정사+부사+형용사+명사

6. his newly bought car (그의 새로 구매한 자동차) : 한정사+부사+분사+명사

7. my two yellow new cars (나의 두 노란색 새 자동차들) : 한정사+형용사+형용사+형용사+명사

8. a home for cats (고양이를 위한 집) : 한정사+명사+전치사구

9. the telephones used in 1970's (1970년대에 사용되었던 전화기들) : 한정사+명사+분사구

10. equal opportunities for everyone (모든 사람을 위한 동등한 기회들) : 한정사(Ø)+형용사+명사+전치사구

11.  an arti�cial environment created by a computer and various other devices (컴퓨터와 다른 장치들에 의해 창조된 인공 

환경) : 한정사+형용사+명사+분사구

12.  the sudden shaking of the ground that occurs when masses of rock change position below the Earth's surface (지표면 아래

에서 바위 덩어리들이 위치가 변경될 때 일어나는 땅의 갑작스러운 흔들림) : 한정사+형용사+명사+전치사구+관계사절 

✚Precise Definition

✚Practice
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(1) 셀 수 있는 명사를 포함한 명사구 영작

하나의 책 :

영어 책들 :

그녀의 책 : 

그녀의 책들 :  

하나의 매우 두꺼운 책 :  

(2) 셀 수 없는 명사를 포함한 명사구 영작 

물 :  

그 물 : 

그 쏟아진 물 (spilt; 쏟아진) : 

(3) 길이가 길어지는 명사구의 영작

한 남자 : 

하나의 파란 재킷 : 

하나의 파란 재킷을 입은 한 남자 (in) : 

하나의 파란 재킷을 입은 그 젊은 남자 : 

(4) 다양한 명사구의 영작

그 연구의 초점 (focus) : 

자전거의 갑작스러운 인기 : 

그 회사 안에 있는 피고용인들 (in) : 

그 회사 안에 있는 피고용인들의 수 : 

✚Writing
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[2] 한정사처럼 사용되는 여러 단어 표현들 

a kind of ~ (일종의) / a sort of ~ (일종의) / a cup of ~ (한 컵의) / a glass of (한 잔의) / a lot of ~ (많은) / 

a number of ~ (여러) / a sheet of ~ (한 장의) / a piece of ~ (한 조각의) / a pair of ~ (한 짝의 , 한 벌의) / 

a group of ~ (한 무리의) / a bunch of (한 다발의) ...

이런 표현들이 사용될 때 뒤에 수식받는 명사가 명사구의 핵심이 됨!

A group of children were playing with a plastic ball. (한 무리의 아이들이 플라스틱 공을 가지고 놀고 있었다.) 

한정사처럼 사용되는 표현들은 복수형태가 사용되기도 함

many kinds of ~ (많은 종류의) / two cups of ~ (두 컵의) / lots of ~ (많은) / numbers of ~ (여러) / three sheets of ~ (세 장의) 

/ several pieces of ~ (몇 조각의) / three pairs of ~ (세 벌의) / two groups of ~ (두 무리의) ...

She drank two cups of co�ee. (그녀는 두 컵의 커피를 마셨다)

다음의 명사구를 분석하고 해석해 보세요. 

12. a number of di�erent houses

13. some sheets of wrapping paper

14. many di�erent kinds of bacteria

✚Practice

(5) 한정사 유사표현을 포함한 명사구 영작

한 잔의 물 : 

두 잔의 물 : 

한 다발의 바나나들 : 

세 벌의 바지들 : 

Ⅰ해설 ~ p

✚Writing

Check out

a number of 와 the number of 의 차이
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✚ Exercises

(1) 다음 각 명사구를 분석하고 해석해 보세요. (모르는 단어는 사전을 찾아보세요) 

1. very simple tasks

2. the baseball season

3. a cheap water pistol

4. our reliance on computers

5. the golden key to success

6. the increased use of computers

7. children living with their mothers

8. a behavioral disorder called “pica”

9. the need to keep the air clean

10. the letter you wrote to me

11. a lot of food left over after the party
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✚ Exercises
만점을 위한 절대공식

Absolute Blocks #1

(2)  다음 각 문장에서 명사구를 찾아 해석하세요. (대명사는 명사구를 대신하는 것이지만 일단은 제외하고  

다른 명사구들만 찾아보세요. 명사구는 S, O, C로 사용이 된다는 것도 한번 살펴보세요)

1. People aren’t paying much attention. 

2. He had an extraordinary desire to make �lms. 

3. It is not always easy to follow a doctor’s advice. 

4. Noodles are considered to be a symbol of long life. 

5. You should keep up with the other activities you enjoy. 

6. An engineer built an interesting robot which looks like an ant. 

7. Machines and tools have given us the ability to do more in less time. 

8. About thirty years ago, there weren’t many houses with telephones. 

9.  The idea that the earth moves around the sun was once considered not only revolutionary but also 
criminal. 

10. There are many kinds of microbes, and they are everywhere around us and even inside of us. 

11. You need to remind yourself of the lessons you learned from success.



Absolute Blocks #1   Ⅰ 만점을 위한 절대공식14 ●● 

Absolute 
Blocks  

#1
만점을 위한 절대공식!


